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Малярия, ранее называемая «болотной лихорадкой» –

это группа инфекционных заболеваний, вызываемых

одноклеточными паразитами рода Plasmodium.

СИМПТОМЫ

Через укусы малярийных комаров рода Anopheles ‒
от заболевшего человека к здоровому.

ПУТИ ПЕРЕДАЧИ

Повышение температуры носит периодический характер: высокая температура резко

падает и появляется проливной пот. Между приступами человек чувствует усталость,

ломоту в теле (особенно в пояснице), боли в животе, тошноту, сухость во рту, иногда

развивается диарея, судороги, кашель.

Инкубационный период длится в среднем 8-16
дней, в более редких случаях – до 14 месяцев.  

ОПАСНОСТЬ МАЛЯРИИ

В результате действия паразитов страдают многие органы. Возможные осложнения:

отек головного мозга, острая почечная и сердечная недостаточность, серьезное

поражение внутренних органов, малярийная кома, психические расстройства. Без

проведения своевременного специфического лечения возможен смертельный исход. 

ПРОФИЛАКТИКА

Перед путешествием в эндемичные по

малярии страны обратитесь к врачу-

инфекционисту, который назначит Вам

противомалярийные препараты и подберет

их дозировку для профилактики инфекции. 

Оберегайте себя от укусов комаров – используйте репелленты и другие средства.

В помещениях засетчивайте окна и двери, используйте прикроватные пологи.

При переливании крови от зараженного донора или от

заболевшей беременной женщины своему будущему ребенку.


