
УСЛОВИЯ ЗАРАЖЕНИЯ
Посещение леса
Клещ сидит на травинках или
ветках кустарников.
Не может летать и прыгать.
Может цепляться за жертву. 
Заносятся людьми на одежде,
с дарами леса или цветами.

КЛЕЩЕВОЙ
ЭНЦЕФАЛИТ

Что такое клещевой
энцефалит?

   Это природно-очаговая вирусная
инфекция, характеризующаяся
лихорадкой и преимущественным
поражением ЦНС. Может привести
к осложнениям и даже смерти
заболевшего. Люди и животные
заражаются энцефалитом через
укусы иксодовых клещей.

СПОСОБЫ ЗАРАЖЕНИЯ
Укус клеща.
Раздавливание и втирание
присосавшегося клеща.
Употребление в пище
инфицированного сырого
молока и продуктов на его
основе в некипяченом виде.

ПЕРЕНОСЧИКИ ВИРУСА
Размер клеща 0,5 до 15 мм.
Обитает в траве и на кустах
не выше метра, как в черте
городов,  так и сельской
местности, в лесах.
Активен с марта по ноябрь.
Клещ незаметно впивается в
кожу жертвы, выделяя со
слюной анестезирующее и
разжижающее в кровь
вещество, обезболивающее
процесс присасывания. 
Через несколько часов после
укуса голова клеща
полностью погружается под
кожу человека, а брюшко
раздувается от выпитой
крови.

Первая фаза. У большинства
людей нет ранних симптомов,
но иногда они похожи на 
легкую форму гриппа.
Вторая фаза. Клещевой
энцефалит может перейти в
тяжёлую форму с лихорадкой,
головной болью, тошнотой,
рвотой и головокружением.
При тяжелом течении может
возникнуть стойкий паралич
мышц. Возможна и смерть.

развитие заболевания 

Сделайте прививку против
клещевого энцефалита!
Носите в лесу одежду с
длинными рукавами, с
плотно застегнутым воротом
и манжетами; головной убор;
обувь, в которую можно
заправить штаны.
Используйте репелленты.
Проводите само- и
взаимоосмотры.
Пейте кипяченое молоко.

Профилактика

Министерство здравоохранения
Республики Беларусь

ГУ «Слуцкий зональный центр гигиены и эпидемиологии»


