
Бруцеллез ‒ бактериальная болезнь, вызываемая разными видами
бруцелл, которые инфицируют в основном крупный рогатый скот,
свиней, коз, овец и собак.

Профилактика бруцеллеза
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Инфицирование людей происходит при
непосредственном контакте с выделениями и экскрементами инфицированных
животных;

КАК ПРОТЕКАЕТ ЗАБОЛЕВАНИЕ

Инкубационный период
(время от контакта с
больным животным до
появления клинических
симптомов) составляет
1-2 недели, а иногда
затягивается до двух
месяцев.

Наиболее тяжелое
течение заболевания
наблюдается у людей,
заразившихся от
мелкого рогатого скота:
козы, овцы (характерна
весенне-летняя
сезонность).

Общие симптомы схожи
с симптомами гриппа.
Лихорадка
сопровождается
ознобами, повышенной
потливостью и общими
симптомами
интоксикации.

Потом присоединяются
осложнения: эндокардит,
менингит, энцефалит,
абсцесс печени,
воспаление селезенки,
артрит, хроническая
усталость, периодически
появляющаяся лихорадка.

ДЛЯ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЯ НЕОБХОДИМО

Лицам, содержащим скот в частных подворьях, информировать ветеринарную службу обо всех случаях
заболевания животных с подозрением на бруцеллез (аборты, рождение нежизнеспособного молодняка).

ЛЕЧЕНИЕ БРУЦЕЛЛЕЗА ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОЕ!   ПОЗАБОТЬТЕСЬ О ПРОФИЛАКТИКЕ ЗАРАНЕЕ!

ГУ «Слуцкий зональный центр гигиены и эпидемиологии»

Бруцеллы могут проникать через неповрежденные
слизистые и через микротравмы кожных покровов.
Возбудитель обладает большой устойчивостью к
воздействиям низких температур, длительно
сохраняется в пищевых продуктах, в том числе,
хранящихся в холодильниках и морозильных
камерах. 

употреблении недостаточно проваренного (прожаренного) мяса, сырого молока или
молочных продуктов, содержащих живые бактерии;

вдыхании аэрозоля, содержащего инфекционный материал;

трансмиссии от человека человеку (в редких случаях). 

НАСЕЛЕНИЮ

не приобретать мясо и мясные продукты (фарш, колбаса, полуфабрикаты), молоко и
молочные продукты на стихийных несанкционированных рынках;

употреблять только после тщательной термической обработки молоко, молочные
продукты, приобретенные у частных лиц;

готовить мясо небольшими кусками, с проведением термической обработки не менее
часа.


