
Острица – гельминт
бело-розового цвета,
длиной до 12 мм,
обитающий
преимущественно в
нижнем отделе
тонкого и в толстом
кишечнике человека.

ЧТО ИЗВЕСТНО ОБ ОСТРИЦАХ?
Откладывают яйца
не в кишечнике, а на
складках кожи
промежности, белье.
Для чего выползают
из прямой кишки
наружу. 

Самка откладывает
до 12 000 яиц, после
чего погибает.
Через 4-6 часов в
яйцах созревают
личинки, способные
к развитию в
организме человека.

По утрам и вечерам необходимо
тщательно подмывать ребенка, либо
научить его делать это
самостоятельно. 

В доме необходимы частые влажные
уборки со сменой воды и
прополаскиванием тряпок под
проточной водой. Ковры, дорожки,
одеяла, подушки, матрасы чистить
пылесосом и проветривать на
открытом воздухе.

ЭНТЕРОБИОЗ
Это самая распространённая паразитарная инфекция у
детей, вызываемая особым паразитическим червем –
острицей. На нее приходится около 90% всех случаев
заражения глистами.

КАК УБЕРЕЧЬСЯ ОТ ЗАРАЖЕНИЯ?
Строго соблюдать правила личной
гигиены. 
Состригать коротко ногти, при  мытье
рук тщательно очищать подоногтевые
пространства.

Часто менять постельное белье, и
детское белье стирать с температурой
не менее 60 градусов. Важно
проглаживать его утюгом после
стирки.
Содержать игрушки в чистоте.

Берегите
своих детей!

На ночь необходимо надевать
ребенку плотные трусики с
резинками на бедрах, чтобы не дать
возможности чесаться и разносить
яйца паразита по кровати и
под ногти. 
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