O peasu3zanuu Ha TeppuTopuu ClaylKoro paiioHa npoexkTa «Arporopoaoxk
I'anyk — 310poBblii moceaok» 3a 1 moayroaue 2025 roga

Pemenunem Cayukoro paiionnoro Cosera aemyratoB Ne 37 ot 17 nekabps
2024 . yrBepxkaéH KoMIIekcHBIN Mm1aH OCHOBHBIX MEPOIPUATHI MO peann3aliiu
Ha Tepputopun ar. lamyk Ciynkoro paiioHa TPOPUIAKTHYECKOTO MPOCKTa
«Arporopoaok l'amyk — 3aopoBbiii mocenok» Ha 2025 — 2027 roasl. CocraB
WHULMATUBHBIX ~ TPyNH [0  peaiu3alid  MEXBEJOMCTBEHHOTO  MPOEKTa
«Arporopoaok ["aryk — 310poBblii mocenok» Ha 2025-2027 rojsl.

Jlist BHenpeHust 0a30Boro nepevHsi KpurepueB 3(p(HEKTUBHOCTH peann3aluuu
roCy/IapCTBEHHOT'0 MPO(MUIAKTUYECKOTO MPOEKTa «3I0pOBbIE TOPO/Ia U TMOCETKU
MIPOBOJIMTCSl AHKETUPOBAHUE HACEJICHUS MO IMOKa3aTelisiM pPaclpOoCTpPaHEHHOCTU
MOBEICHUECKUX (PAKTOPOB PUCKA, 1O MPODUIAKTUKE TAOAKOKYPEHHUS, COI[OTIPOC TIO
®30K, mnpaBwIbHOMY MHUTAHHUIO, MPOBOAUTCSA  aHaNU3  IPHEKTUBHOCTH
MPOBEACHHBIX B paMKaX aKIUW MEPOIMPUSATUM, U BHOCUTCA MPEIIOXKEHUS IO
OpraHu3alusIM M TMPOBEJCHHUIO AHAJOTHYHBIX MEPOINPHUATHI B TNEPCIEKTHUBE.
AHKETBI C aKTUBHBIMHU CCBUIKAMU Pa3MEIlCHbl HAa caiiTe yupeKIeHHUs, U Ha caiTe
I'V «Cnyukuit 3onansHbiil HIT'uD», Y3 «Cnyukas [IPb». Co3mana pyOpuka
«310poBBIE TOpoOJa M TMoOcelku» Ha oduuuanbHoM caiite ['YO «[amykoBckas
CPEIHSISl LIKOJIay.

27.03.2025 Ha 3acenaHMU MEXBEIOMCTBEHHOM KOMUCCHHU IO peaiu3aluu
roCy/IapCTBEHHOI0 MPO(UIAKTUYECKOT0 MPOEKTa «310pOBbIE TOPO/Ia U MOCETKU
B  Munckoit obnactu Ol 3acmymad  Bompoc: «O  Xome  peanu3ariu
roCy/IapCTBEHHOI'0 MPO(MUIAKTUYECKOT'0 MPOEKTa «3I0pOBbIE TOPO/Ia U MOCETKU
B CIIyLIKOM pamoHe.

B ar.I'antyk o0ecrieueHo co3nanue Haajexalux yCIOBUNA B MecTax OOIIero

NOJb30BaHUSl — TMapK MO YyiI.3aBOACKOHM, ac@aibTOBOE TMOKPBITUE MO YII.
LenTpansHoii, HOBOW, BBUIOKEHBI TPOTyapHOM IUIUTKOW TPOTyapbl BAOJIb
MHOT'OKBApTHUPHBIX KUJBIX  JOMOB MO  YJI.3aBOJACKOM, OpTraHU30BaH

neHTpainzoBanHblil coop TKO, B ToM umciie pa3aenbHbIi.

[Tpukazom Ne 166 ot 30.08.2024 3amectutens aupektopa Yepkac A.B.
Ha3HaYeHa OTBETCTBEHHBIM JIUIIOM 3a TUIAHWPOBAHUE W OPTraHU3AIMI0 PadOTHI IO
(dbopMUpOBaHUIO 3I0POBOr0 00pa3a KU3HU, 00ECTICUCHHE AEHCTBEHHOTO KOHTPOJIS
no ®30K.

B  yupexnenun oOpa3oBaHWS OpraHW30BaHa paboTa  CIETYIONIUX
CIIOPTUBHBIX 00BbenauHeHui mo uutepecam: «ODIl» (monenensuuk: 17.00-19.00,
cyooora: 11.00-13.00, negaror KomockoB A.C.); «ATneTrnueckass TUMHACTHKa»
(BTopHuK, yeTBepr: 18.00-19.30, nenaror ['pyma B.B.).

3a 1 nmonyromue 2025 roga B yupekIeHUSIX 0Opa30BaHMs MPOBOIUIIACH
pabota o ¢GOpMUPOBAHUIO 3I0POBOTO 00pa3za MKU3HU CPEIU yHaIIUXCs HIKOJIbI U
BOCITUTAHHUKOB JIOIIKOJBLHOTO YUPEKICHUS .

B I'YO «T'anmykoBckasi cpemansin mkosa» - 11.01.2025 — nenp 310pOBbS U
CIopTa: CIIOPTUBHBIN Mpa3aHuK «3uMHNE 320aBbD» (1-9 k1., 68 yu.); 23.01.2025 —
uHpopmalmonHbii 4yac «CoBeTbl TpH HMHPEKIUOHHBIX W HEUHOEKIMOHHBIX
3aboneBanusix» (2-4 xu., 25 yu.); 08.02.2025 — JleHb 300pOBbSI M CIOPTA:



COpPEBHOBAHMSI 10 HACTOJIBHOMY TeHHUCY (3-9 ki1., 56 yu.); 28.02.2025 — eaunbii
kiaccHblid yac «Hapkomanus u 3akon» (1-9 ki1, 68 yu.); 13.03.2025 — BUKTOpPUHBI
«Cnopt u 3gopoBse» (1-4 xi., 29 yu.); 03.05.2025 — Benmonpober «/loporamu
[TobGeasr» (1-9 k., 68 y4.); 10.05.2025 — nenp 370pOBBS U CHOPTA: CIIOPTIAAHANS
«bwicTpee, BbIme, cunbHee» (1-9 ki, 30 yu.); 25.04.2025 — no3HaBaTeIbHBIN Yac
«A30yka 3nopoBoro nutanus» (1-4 xi., 30 yu.); 23.05.2025 — knaccusiii yac «51
NOCIYUIHBIA — TpUBbIYKK Bpeansie» (3 k., 13 yu.); 29.05.2025 -
uHdopManronHbld yac «31 Mas — BcemupHbiii nedp 6e3 tabaka» (1 ki., 4 y4.);
21.05.2025 — BuktopmHa «Yto Takoe CIIM/I» (8 xm., 8 yu.); 28.05.2025 —
sKosorudeckuit yac «Bpen npupoze ot tabaka» (5 xi., 6 y4.)

B TIVYO «lanykoBckas cpenHssl IIKOJa»  peaqu3yeTrcss  IPOEKT
«PomuTensCKkue YHUBEPCHUTETH» HAIpaBICHHBIM Ha (popMUpOBaHHUE y poauTemei
HABBIKOB OECKOH(DJIMKTHBIX OTHOLIEHUH M KOHCTPYKTHBHOI'O B3aUMOJICHCTBHUS B
CeMbe, TTOMOIITU U TIOJAEPKKH TIOJPOCTKOB B KPU3UCHBIX CUTYAITUSX.

B anpene 2025 roga mpoBeneHO aHKETUpoOBaHWE ydammxcs (69 y4.) u
3aKOHHBIX npenctaButenei (60 yen.) mo Borpocam OG30K.

[IpoBoasTcst B yupexaAeHHIX OOpa3oBaHUA TEMAaTUYECKUE [HHU, JCKalIbl,
MECSYHHMKHA HpaBCTBEHHOro W mpaBoBoro Bocruranus. 08.04.2025 — nucmyt
«locTkenust yenoBeka B KocMmoce: mpoOiembl Oyaymiero» (7 ki., 10 yu4.);
24.04.2025 — undopmarmonnbii yac «KynpTypa 4enOBEYECKUX OTHOIICHUI B
pamkax IlIATa «f u Kynerypa» (5-7 xi., 27 yu.); 23.04.2025 — 6ecena «CBoii
BBIOOD: KHUTA WiH Teraedon» (8 k., 8 yd.).

Berpeun ¢ npencraButensiMu mpaBOCIaBHOM 1IEPKBU MPOBOATCS €KETOTHO
He pexe 2 pa3 B roA. 3a 1 momyrogme 2025 Toma mpoOBENEHBI BCTPEUYH C
npencraBuTeNsiMu nipaBociaBHou 1epkBu: 06.02.2025 — mHbOpMaIMOHHBIN Yac
«HpaBcTBeHHBIC TIEHHOCTH U Oymayiiee yenoBedecTBay (8 ki., 8 yd., Mpu y4acTuu
HACTOATENSI TMpaBociaBHOTO xpama B ar.lamyk wuepomonaxa Cepaduma);
13.02.2025 — undopmanmonnsiii yac «CemeitHbie ieHHOCTH» (9 Ki1., 4 y4., npu
y4acTUU HACTOATENs MPABOCIABHOTO xpama B ar.lamyk mepomonaxa Cepaduma);
10.04.2025 — wundopmarnmonnslii 4Yac «/lecars 3amoBenel» (mpu  ydacTuH
HACTOSITENsl MpaBoCiaBHOro xpama B ar.l'amyk mepomonaxa Cepaduma,d xi., 8
ya.); 08.05.2025 — wundopmanuoHHbi uYac «CMbICH >XKU3HW» (NIPU y4acTUU
HACTOATENs MpaBociiaBHOro xpama B ar.l'amyk nepomonaxa Cepaduma, 5 ki., 6
yd.).

B TamykoBckom cenbckom kinyoe ['YK «Cnynkuii pailoHHBIN LEHTP
HapogHoro TBopuecTtBay mnposedeHo: 10.01.2025 wundopmanmonuslii yac <«
BeIOHparo Oymymee» (12 gen.); 12.02.2025 6ecena «IIpodunaktuka TpaBMaTu3ma.
Oxkazanue nepoit momomm» (18 uen.).

[Ipu npoBenenun enuHoro AHs uHpopmupoBanus 20.03.2025 uynenamu
UIIT" cenbcoBeTra OblIa OXBaueHa TeMa (HOPMUPOBAHUS 3J0POBOTO 00pa3a >KU3HU:
«OCHOBHbBIC HamNpaBiEHUS W TEXHOJIOTMH (OpMUpPOBAHUS 340pOBOr0 0Opasza
KU3HU y Hacenenus PecyOnuku bemnapychy.

B Oubnuorexke wumeercss mnuTeparypa IO 3J0pPOBOMY 00pa3y KHU3HH,
OpPTaHU3YIOTCA U OOHOBJISIFOTCSI BHICTABKH TEMAaTHYECKOW JIUTEPaTypbl, OYKIETHI,



naMaTkd. B kimaccHbIX  yronkax —pasmenieHa uH@opmamus no 30X,
KOHTPOJIUPYETCS €€ CMEHSEMOCTb.

I'VO «l'amykoBckasi cpeqHsas mKoia» corpyanudaer ¢ Y3 "[lamykoBckas
BpaueOHass amOynatopus’. Yuaiiuecss KaxAblii Mecsl, COTJacHO WX MECSIy
POKIEHUSI TMPOXOAAT MPOPHIAKTUIECKUE MEIUIMHCKUE OCMOTpHI. KiaccHbie
PYKOBOJUTEIU KOHTPOJIMPYIOT CBOEBPEMEHHOE MPOXO0XKICHUE OCMOTPOB.

CnenuanucTel  [E€HTpa TUTHEHbI U SMOUAEMHUOJIOTMU  OKA3bIBAIOT
METOAMYECKYI0 TmoMoup YO 10 [JaHHOMY HAllPaBJICHHUIO JIESTEIbHOCTH,
Y4acTBYIOT B IIOATOTOBKE W TMPOBEICHUH MEPONPUITUN 1O (POPMHUPOBAHUIO
3JI0POBOTO 00pa3a KU3HHU.

[TocTosiHHO pa3zpabatbiBatoTcss U aktyanusupyrorcs MOM, mo Bompocam
MOMYJISIPU3alMU 3I0POBOT0 00pa3a KU3HU, TPO(PHIAKTUKY TTHTHCTBA, AJIKOTOJIN3MA,
BPEIHBIX TOCIEICTBUI yIMOTPEOIIEHUS CaMOTOHa, HEMUILEBOM CIHPTOCOIEpKallIe
TIPOTYKITUH, MTPOPHUIAKTUKY TIPABOHAPYIICHUA W MPECTYIUICHUH CPEI MOTOIEKHU U
Ap.

I'V  «Cnyukuid 30HaJbHBIM I[EHTP TUTHEHBl W SINHUAEMUOJIOTHN
MpEAOCTABISCT Il HAaceleHUsl (HAa JJIEKTPOHHBIE HOCUTEIN) METOAUYECKHE
MaTepualbl, COUUAIbHBIE PEKJIAMbl, HAKJICHKH, BUICOPOJIMKU ISl IEMOHCTPALINH,
o Bompocam MpopuiIakTUKU UHGEKIIMOHHBIX U HEMH(DEKIIMOHHBIX 3a00JIE€BaHUIA,
npodunaktuku 3aBucumocteit, BUY/CITN/I u ap.

PykoBoauTtensam opraHuzaluii U yupexaeHuil Bcex (opM COOCTBEHHOCTH
JAaHbl PEKOMEHJIAlIMM TPEAYCMOTPETh MEPbl MOPAJIbHOIO M MaTepUaIbLHOIO
CTUMYJHUPOBaHUSI paOOTHUKOB, BEYIIHUX 3/I0POBBIN 00pa3 »KU3HU.

[IpumensitoTcst pa3nuyuHbie GOPMBbI U METOJIBI PA0OThI, UCIOJIB30BAHUE JIJISI
npornaraiabl  (GOpMHUPOBAHUS 3A0POBOTO 00pa3a KU3HH HOBBIX TEXHOJIOTHM
MaccOBOW KOMMYHUKaMM - catel: 'Y «Cinynkuit 3oHansHbii L{I'ud», PUK, V3
«Cnyuxkass IPb», paiionHoi razerbl «Cnyukuit kpai». C 11.03.2025 B pamkax
coIMabHON pekiaMbl B 3¢gupe Tenenporpammbl Cinyuk-TB exenneBHo (2 pasza B
JIeHb) pasMemaercs 6anHep ¢ QR-kogoM rocyaapcTBEHHOTO MPOGUIAKTHIECKOTO
POEKTa «3I0pOBbIE TOpoAa W IMOCEIKW» Ha Teppuropun CIylLKOro panoHa.
Coznana pyOpuka «310pOBbIe TOpojia U MOceIKku» Ha odurmansHoMm caiite ['YO
«l"alyKoBCKasi CpeIHsIsl LIKOJIa.

JKVII «PacueTHo-cripaBouHBIH 1IeHTp r.Cirylika» pa3MeriaeT nHOOpMaIuio
0 peamu3aly TOCYAapCTBEHHOTO0 MPOMWIAKTHYECKOTO TPOEKTa «3J0pOBbIE
ropojia M TOCEIKW», NPEJCTaBIsAIy0 coboit QR-kon ¢ Ha3BaHueM H
JIOTOTUTIAMH TPOEKTOB peanu3yronuxcs B CIIylIkoM pailoHe , BEAyIIUH B pasjiel
«3nopoBbie Topoaa u mocenku» caita 'Y «Cayukwuii 3oHanbHbld [{I'uD» Ha
U3BELIECHUAX 0 pazMepe iaTel 3a KKY.

PerynspHo nmyOnuKyrTCs MaTepuaibl PYKOBOJUTENEH U CIEIUATIMCTOB B
CpelICcTBaxX MaccoBOM HMHQOpMAlMM MO TEMaTUKE OXpaHbl  3JI0POBbS,
npouiIakTUKU 3a001€BaHNM, 3aBUCUMOCTEHN, (POPMHUPOBAHUIO 3I0POBOTO 00pasa
®u3HU. Pasmemniena nadopmaius 00 OTBETCTBEHHOCTH 33 HE3aKOHHBIM 000pOT
HApKOTHMYECKUX CpPEJICTB U TMOCJIEACTBUSX UX YHOTPEOJICHUs, BHEIIHUX
NPU3HAKAX  OMbSHEHUS (meyath, TeENEBHWICHWE, MpsSMbIC JIMHWAMW,0N-line
koHpepenuu, coodmenus ais CMU, npecc-penunssl).



