
Если долгое время не пользовались водонагревателем,
то дайте ему поработать на максимальной мощности
несколько часов, затем слейте воду

Чаще используйте систему водоснабжения

Избегайте застоя воды!
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Легионеллез – острое инфекционное заболевание, вызываемое
бактериями рода легионелла, проявляющееся лихорадкой, интоксикацией,

поражением дыхательной системы, чаще с развитием тяжелых
пневмоний. Легионеллез распространен во всем мире. Легионеллы

быстрее размножаются и предпочитают жить в стоячей воде

Меняйте воду в домашних или дачных декоративных
фонтанах, не менее раза в неделю

Очищайте домашние системы кондиционирования
воздуха
Пользуясь пароувлажнителями или ингаляторами,
используйте стерильную воду вместо водопроводной

Джакузи, бассейны и гидромассажные горячие ванны
обрабатывайте дезсредствами по бактерицидному
режиму, чтобы предотвратить рост бактерий. Воду
следует регулярно сливать и менять

Пользуйтесь омывателями лобового стекла в
автомобиле регулярно, чтобы вода не застаивалась

Беременным женщинам и детям до пяти лет
категорически не рекомендуется принимать
гидромассажные ванны общественного пользования
в аквапарках, гостиницах, спортивных клубах

Обращайте внимание на явные признаки грязи
в общественных душевых, банях и др.

Инфекция не передается непосредственно от человека человеку!


