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засетчивать окна и двери сеткой или
марлей, обрабатывать помещения
аэрозольными инсектицидами или
включать на ночь электрофумигаторы
(на открытых верандах зажигать
спирали).

За неделю до выезда, весь период пребывания в странах,
неблагополучных по малярии,  и один месяц после возвращения

с профилактической целью необходим регулярный прием
противомалярийных препаратов. Конкретное лекарственное
средство, дозировку и режим применения назначает врач-

инфекционист в поликлинике по месту жительства.

Во время пребывания в неблагополучных
по малярии странах рекомендуется:

постоянно использовать средства защиты от
укусов комаров, обрабатывать открытые части
тела отпугивающими средствами (репеллентами);
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по возможности не покидать помещения
вечером и ночью;

для оборудования спального места использовать
накроватную сетку (полог), пропитанную
репеллентом и подоткнутую под матрац;


