
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ/
Наш проект направлен на улучшение инфраструктуры города, 
профилактику заболеваний, отказ от табакокурения , алкоголя. 
Мы стремимся, чтобы каждый был обучен контролировать 
состояние своего здоровья, своевременно обращался за 
медицинской помощью, правильно питался, выбрал для себя 
вид физической активности.

ЗДОРОВЫЕ ЛЮДИ

ЗДОРОВЫЙ ГОРОД

ЧТО СМОЖЕТ
СДЕЛАТЬ КАЖДЫЙJ

- Правильно питайтесь
- Поддерживайте чистоту не
только дома, но и вокруг
- Откажитесь от вредных 
привычек
- Избегайте стрессов
- Найдите полезное хобби
- Принимайте участие в жизни 
города/поселка

Уже в проекте:

1. г.Слуцк
2. аг.Козловичи
3. аг.Гацук
4. аг.Лучник
Б.аг.Греск
б.аг.Весея

«Здоровые города и поселки» 
Слуцкий район

7.н.п.Квасыничи О


