MuHMCTEpPCTBO 34paBooxpaHeHnsa Pecnybnunku benapycb

BETPAHASA OCIA

BeTpsiHas ocna (BeTpsIHKA) — 3TO 0CTPOe NHPEKLIMIOHHOE
3a60/1eBaHVe C BO3/YLLHO-Kane/bHbIM NyTeM nepeaauu,
NpPenMyLLIeCTBEHHO AETCKOro BO3PacTa, XapakTepusyollieecs
JINXOPAZKON, a TakXKe ChiMbio Ha KOXE U C/IN3UCTLIX 060/10UKax
B BU/JE MENKNX My3blPbKOB C NPO3PaYHbIM COAEPXKUMBIM.

O

O BO3BYAWUTENE

JoctaTouHo KpynHbl AHK-coaep>xalmia
BUPYC W3 CeMencTBa reprnecBmpycoB C
KpacmBblM  HasBaHumem BAPUUEJI/IA-
30CTEP; apyroe ero HasBaHue — BUpPYC
repneca yenoseka lll Tmna. Bupyc kpanHe
HenpejckasyemM: y JeTeli OH BbI3blBaeT
BETPAHYIO OCMy, a y B3POC/bIX yalle —
onosicbiBarOWMA nnwanm wnn epnec-
3ocTep.

o)
NYT NEPEAAYUN

Ana  BeTpAHOW  OCMbl  XapakTepHbl
ad3p030/IbHbIA, KOHTAaKTHO-6bITOBOW W
TpaHCNAaUueHTapHbIA  NyTU  Nepejayu
BO3byauTens. Yawe Bcero nepejada
BMpyca OT O60/bHOroO K 340pPOBOMY
YyesioBeky MPOUCXOAUT MPU AOCTAaTOYHO
NPOAO/IKNTENIbHOM 1 TECHOM KOHTaKTe B
OCHOBHOM BO3AYyLUHO-KamneabHbIM
nyTeMm, Tak Kak B OKpYy>aroLLlewn cpese OH

HecToek n 6bICTPO normnbaer.
NHKY6aUMOHHBLIA nNepunos paamntca 2-3
Heaenwn, a Yawe — 14-16 aHewn.

NMPOPUNTAKTUKA

BakuMHauua NpoTyB BETPAHOM OCMbl — OAMH W Nerkmux 1 6e3onacHbIX cNocoboB 3anTUTLCA OT
BETPSAHOW OCMbl.

BakuyuHaumsa B 85-95% 3awmuiaeT oT BO3HUKHOBEHUSA Ntobbix popm nHbekumu, a B 99-100% —
OT pPas3BUTUS OMNACHbIX OCNOXHEHWA. [Jaxe ecnn BaKUMHUPOBAHHbIA pebeHOK 3apa)kaeTcd
BUPYCOM, 3abosieBaHMe NpoTekaeT HAMHOTO fierye, MWb C HECKONbKUMW KPACHbIMWU NATHAMM
UM nyselpedkamun. lpy 3TOM MUHUMUSUPYETCA PUCK BO3HUKHOBEHUA B Moc/edyoLlem
OMNOSICbIBAOLLLEr 0 INLLIAS.

BakuMHauusa peKkomMeHAyeTcs C roA0BaJioro Bo3pacTa, KOraa UCTOLLAITCA MaTepUHCKUe
aHTUTeNa, ay pebeHka pacLumpsieTcst Kpyr o6LLeHuns.

B Pecny6ivke Benapycb MUHUCTEPCTBOM 34pPaBOOXPaHEHUS 3aperncTpupoBaHbl BaKLMHbI A1s
npodunakTMKn BeTpsHOW ocnbl: OkaBakc (Okavax), Bapunpukc® (Varilrix®), Bapusakc®
(varivax®), Bapuuenna.

BakuyuHauma npoTyB BETPSAHOW OCrbl MPOBOANTCA Ha MJaTHOM ocHoBe. KoHCcynbTaumm 1 3anncb
xenatrowmx («nnct oxumaaHus») NPOBOAUTCA B AeTckow nonmknmHmke Y3 «Cnyuykaa LIPB» no
TenedoHy +375 1795 5 67 63, a Takke B kabuHeTe Ne214 (Bo B3poC/aoi NoankanHuke — +375
1795 7 17 66, 7 17 30, 7 17 31). HenocpeactBeHHO nepes BakuMHauuen Heob6XoAMMO YTOUHUTb
Hann4yne BakUUH rno tenedony.

'Y «CnyuKni 3oHanbHbIv LIFnd»



	Министерство здравоохранения Республики Беларусь
	ВЕТРЯНАЯ ОСПА
	Ветряная оспа (ветрянка) — это острое инфекционное заболевание с воздушно-капельным путем передачи, преимущественно детского возраста, характеризующееся лихорадкой, а также сыпью на коже и слизистых оболочках в виде мелких пузырьков с прозрачным содержимым.
	О ВОЗБУДИТЕЛЕ
	ПУТИ ПЕРЕДАЧИ
	Достаточно крупный ДНК-содержащий вирус из семейства герпесвирусов с красивым названием ВАРИЦЕЛЛА-ЗОСТЕР; другое его название — вирус герпеса человека III типа. Вирус крайне непредсказуем: у детей он вызывает ветряную оспу, а у взрослых чаще — опоясывающий лишай или Герпес-Зостер.
	Для ветряной оспы характерны аэрозольный, контактно-бытовой и трансплацентарный пути передачи возбудителя. Чаще всего передача вируса от больного к здоровому человеку происходит при достаточно продолжительном и тесном контакте в основном воздушно-капельным путем, так как в окружающей среде он нестоек и быстро погибает. Инкубационный период длится 2-3 недели, а чаще – 14-16 дней.

	ПРОФИЛАКТИКА
	Вакцинация против ветряной оспы – один и легких и безопасных способов защититься от ветряной оспы.
	Вакцинация в 85-95% защищает от возникновения любых форм инфекции, а в 99-100% — от развития опасных осложнений. Даже если вакцинированный ребенок заражается вирусом, заболевание протекает намного легче, лишь с несколькими красными пятнами или пузыречками. При этом минимизируется риск возникновения в последующем опоясывающего лишая.
	Вакцинация рекомендуется с годовалого возраста, когда истощаются материнские антитела, а у ребенка расширяется круг общения.
	В Республике Беларусь Министерством здравоохранения зарегистрированы вакцины для профилактики ветряной оспы: Окавакс (Okavax), Варилрикс® (Varilrix®), Варивакс® (Varivax®), Варицелла.
	Вакцинация против ветряной оспы проводится на платной основе. Консультации и запись желающих («лист ожидания») проводится в детской поликлинике УЗ «Слуцкая ЦРБ» по телефону +375 1795 5 67 63, а также в кабинете №214 (во взрослой поликлинике — +375 1795 7 17 66, 7 17 30, 7 17 31). Непосредственно перед вакцинацией необходимо уточнить наличие вакцин по телефону.




