
Энтеробиоз – это антропонозное
заболевание с фекально-оральным
механизмом передачи, вызываемое

паразитированием в тонком кишечнике
червей Enterobius vermicularis или

острицами. Источником заражения
является только люди.
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Ребенок может стать
капризным, рассеянным и

непослушным, а его
успеваемость в школе

может снизиться

Часто возникают боли
в животе, неустойчивый
стул, тошнота и потеря

аппетита

Сильный зуд в области
заднего прохода возникает
вечером или ночью, когда

самки остриц
откладывают яйца.

Возможны головные
боли, головокружения

и аллергические
высыпания на коже.

Острица живет в
кишечнике около 30 суток,

после чего погибает.

Болезнь длится долго только
из-за постоянного попадания

яиц в рот с грязными рукам. Без
соблюдения гигиены лекарства
дают лишь временный эффект.

Ногти ребенка должны быть коротко
подстрижены Важно отучить его грызть
ногти и брать в рот пальцы или игрушки.

Обязательно подмывать ребенка утром и
вечером, а также тщательно мыть руки с
мылом после сна, туалета и перед едой.

На ночь следует надевать плотные трусики.
Утром белье аккуратно снимать, стирать и

обязательно проглаживать горячим утюгом.

Нельзя встряхивать постельное белье в
комнате. Необходима ежедневная уборка всех

поверхностей с мыльным раствором.
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