
Ваши 5 моментов 
гигиены рук

1. Перед 
контактом с
пациентом

2. Перед 
выполнением 
асептических

процедур

3. После 
возможного 
контакта с 

биологическими 
выделениями 

пациента

4. После 
контакта с 
пациентом

5. После 
контакта с 

окружением 
пациента


