
БРУЦЕЛЛЕЗ - ЭТО ОПАСНО!
БРУЦЕЛЛЕЗ (БОЛЕЗНЬ БАНГА, МАЛЬТИЙСКАЯ ЛИХОРАДКА,
ГИБРАЛТАРСКАЯ ЛИХОРАДКА, КИПРСКАЯ ЛИХОРАДКА,
УНДУЛИРУЮЩАЯ ЛИХОРАДКА) — ЭТО ОСТРАЯ БАКТЕРИАЛЬНАЯ
ИНФЕКЦИЯ, КОТОРУЮ ВЫЗЫВАЮТ БАКТЕРИИ РОДА BRUCELLA. 

ЧЕЛОВЕК МОЖЕТ ЗАБОЛЕТЬ, ЕСЛИ ВЫПЬЕТ
НЕПАСТЕРИЗОВАННОГО МОЛОКА, СЪЕСТ ПЛОХО
ПРОЖАРЕННОЕ МЯСО ИЛИ ПРОСТО ПОГЛАДИТ
ЗАРАЖЁННОЕ ЖИВОТНОЕ. НА РАННЕЙ СТАДИИ
БРУЦЕЛЛЁЗ ЛЕГКО ВЫЛЕЧИТЬ, БЕЗ ЛЕЧЕНИЯ
ЗАБОЛЕВАНИЕ ПРИВОДИТ К РАЗРУШЕНИЮ
ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ.

люди, которые держат дома коров, коз,
овец и других сельскохозяйственных
животных;

ГРУППЫ РИСКА
фермеры, занимающиеся разведением домашних
животных;

работники сельхозпредприятий, мясокомбинатов,
боен, шерстеперерабатывающих фабрик;
охотники, ветеринары, сотрудники лабораторий; 
туристы (бруцеллёз распространён в Грузии, Армении, Португалии, Испании,
Турции, Италии, Греции, Мексике). 

ПРОФИЛАКТИКА БРУЦЕЛЛЕЗА
Чаще всего бруцеллы передаются человеку от инфицированных сельскохозяйственных
животных, поэтому наиболее эффективный способ профилактики — ограничение контакта
с ними. Если это невозможно, следует придерживаться правил личной гигиены, чтобы
снизить вероятность попадания бактерий на кожу и слизистые оболочки.

контактировать с животными и необработанными продуктами животноводства
в перчатках, маске, очках и спецодежде;
менять и стирать одежду сразу после контакта с животными;
мыть руки до и после общения с животными.

Правила личной гигиены для профилактики бруцеллеза:

Министерство здравоохранения Республики Беларусь
ГУ «Слуцкий зональный центр гигиены и эпидемиологии» 


