
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ

10 октября

Психическое здоровье - основа благополучия 
каждого из нас, при котором мы можем реализовать 

свой потенциал и способности, противостоять стрессам, 
продуктивно работать и привносить весомый вклад в жизнь


