
Если вы употребляете наркотики –
откажитесь от их употребления, если
не получается – пользуйтесь только
индивидуальными одноразовыми
стерильными шприцами, иглами,
растворами для инъекций.

НЕ ПРОБУЙТЕ НАРКОТИКИ –
НИКАКИЕ И НИГДЕ

Татуировки, перманентны макияж,
пирсинг, маникюр, педикюр и другие
санитарно-гигиенические и
косметологические услуги делайте
только в специализированных
учреждениях и салонах

УСЛУГИ ТОЛЬКО
В САЛОНАХ

Избегайте случайных половых
контактов, используйте
презерватив при сексуальных
контактах 
Будьте верны друг другу в паре

БЕЗОПАСНАЯ ПОЛОВАЯ
ЖИЗНЬ

Вакцинация против гепатита В –
самая надежная защита от
инфекции. Применяемые вакцины
характеризуются хорошей
переносимостью и высокой
эффективностью – не менее 98%
привитых людей вырабатывают
иммунитет к вирусу гепатита В
длительностью 15 лет и более 

СДЕЛАЙТЕ ПРИВИВКУ
ПРОТИВ ГЕПАТИТА В

ПАРЕНТЕРАЛЬНЫЕ ВИРУСНЫЕ ГЕПАТИТЫ
Основные меры профилактики 

Парентеральные вирусные гепатиты (ПВГ) – это вирусные инфекционные
заболевания человека, проявляющиеся преимущественно

воспалительным процессом в печени – гепатитом
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