
БРОНХИТ 
 Воспаление бронхов, обычно вызываемое инфекцией. Выделяют острый и хронический бронхит. 

ОСТРЫЙ   

БРОНХИТ 
 
Возникает обычно зимой. Про-

является першением в горле, 

усталостью, кашлем—сначала 

сухим, а позже мокрым, с бе-

лой, желтой или зеленой мокро-

той. 

В серьезных случаях может 

наблюдаться повышение темпе-

ратуры. Для исключения пнев-

монии назначается рентгеноло-

гическое исследование легких. 

ХРОНИЧЕСКИЙ   

БРОНХИТ 
 

Длительно протекающее забо-

левание, иногда до нескольких 

месяцев. Часто возникает при 

длительном вдыхании различ-

ных раздражающих веществ, 

таких как сигаретный дым, 

пыль, пары сильных кислот, 

аммиака, некоторых органиче-

ских растворителей, хлора, 

сероводорода, диоксида серы 

и брома, диоксида азота и др. 

ДЕЙСТВИЯ  
Обратиться к терапевту или 

врачу общей практики 

ИССЛЕДОВАНИЯ  
 Обзорная рентгенография 

грудной клетки 

 Исследование мокроты 

НАЗНАЧЕНИЯ 
 Лекарственные средства назнача-

ет  только врач после осмотра и 

проведения лабораторных иссле-

дований. 

ПРОФИЛАКТИКА 
  Отказ от курения  и алкоголя 

 Физическая активность 

 Правильное питание 

 Ежегодная диспансеризация 

САМОЛЕЧЕНИЕ МОЖЕТ ОСЛОЖНИТЬ ТЕЧЕНИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ! 

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 
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